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Vierlingsbeekse
judoka’s behalen
1e dan!

Tijdens het danexamen op 14 juni in Gilze, onder
toeziend oog van de Dan Gradencommissie
Zuid Nederland, hebben Gio Simons en Thijs
Verstegen (beiden 17) van Judovereniging
Randori Vierlingsbeek hun 1e dan judo behaald!

Na twee jaar hard trainen bij Randori én extra
trainingen bij Dai Ippo (st. Oedenrode) onder
leiding van judo-grootmeester Cor van der
Heijden(6e dan), mochten ze hun zwarte band in
ontvangst nemen van hun eigen trainer Daniel
Kuijpers(3e dan).

= GROENINGEN

Vierlingsbeek en Groeningen

Kopij aanleveren voor het volgende
nummer van Globaal tot en met
dinsdag 7 juli 2026,
uiterlijk tot 19.00 uur.
redactie@dorpsbladglobaal.nl

41e jaargang no 13 1juli 2026

In totaal deden 22 judoka’s (her)examen en
iedereen slaagde. Een prachtige dag voor de
judosport én voor onze vereniging!

Bij Randori staat samenwerken en groeien
centraal. Elke dinsdagavond zijn er lessen en elke
vrijdagavond is er naast de lessen een technische
training voor judoka's die willen groeien richting
hogere graden.
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En... we zijn op zoek naar een
nieuwe trainer! Interesse? Laat van .,,l_., 'i'
je horen.
www.judo-vierlingsbeek.nl




Van de redactie

We zijn er bijna, nog even en dan breekt de
zomervakantie weer aan. Er hangen weer
vlaggen met tassen in het dorp. ledereen die
geslaagd is, van harte gefeliciteerd!

Wij gaan zelf ook met zomerreces, 7 juli is
de laatste redactievergadering voor onze
vakantie, Globaal 14 komt op 15 juli uit.
Daarna starten we weer op 5 augustus.

Heb je oud ijzer, geen nood, breng het naar
onze container voor schroot op Staaiweg 25

Dorpsverbinder: Karin Derks tel. 06-21961854
dorpsverbinder@vierlingsbeek-groeningen.nl
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Redactie: Nelly Adam, Adriennevan Groenland,
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Parochie Maria Moeder van de Kerk
Deelparochie Vierlingsbeek
Website: parochiemmvdk.net
Secretariaat: tel. 0485-471246
secretariaat@mmvdk.nl
¢ Voor Pastorale vragen: tel. 06-23887860
e Klokluiden bij overlijden:
Jan Stoffelen, tel. 06-48236890
e Gebruikmaken kerk voor
afscheidsviering /-bijeenkomst:
Peter Verdijk, tel. 06-14211575

Hulp of vervoer nodig? Zin in gezelschap?

Bel op maandag t/m vrijdag tussen
9.00 en 11.30 uur 0478-792011.
Wij kunnen niet reageren op inge-
sproken berichten. Dus bij geen gehoor:
Bel dan nog een keer.

VIVA werkgroep Gezondheid en Zorg

VOEL JE WELKOM

Maandag

VCB, Vrijthof 1 de Huiskamer 14.00-16.00
Dinsdag

Alles Bijeen, Kreupelstraat 14

Gezellig samenzijn van 14.00-15.30
Donderdag

Senioren Joffershof, Laurentiusstraat 2
Inloop met kaarten/spel en koffie 14.00-16.00
Vrijdag

Bibliobeek, Vrijthof 16, Breien, 14.30-16.00
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De openingstijden van onze bibliotheek:
- maandag, woensdag en vrijdag

van 14.00 - 17.00 uur
- zaterdag van 10.00 - 13.00 uur

De bibliotheek is er niet alleen voor leden.
ledereen is er welkom. Als je iets wilt lenen is
het wel noodzakelijk dat je lid bent.

AGENDA:

De terugkerende

vinden in de eerste drie maanden worden

activiteiten die plaats-

vermeld. De grotere evenementen blijven
staan. De volledige agenda is te raadplegen op
www.dorpsbladglobaal.nl

27 juni

TV Vierlingsbeek:

t/m 5 juli Sport 2000 Summer toernooi

1 juli

1 juli

1 juli

IZA: Deadline indienen projecten
gemeenschapsfonds Mooi Maasvallei,
gemeenschapsfondsvg@gmail.com
VCB: VIVA Eetkamer,

inloop 17:30/aanvang 18:00
Dorpsplatform VG: Vergadering 20:00

2 juli TV Vierlingsbeek: Switch4fun 19:00
11juli  Gryphus: Bierfestival;
BEKS BIERFESTIVALLEKE, 15.00
13 juli  Dorpsraad Groeningen: vergadering
15juli  VCB: VIVA Eetkamer,
inloop 17:30/aanvang 18:00
16 juli  Perron22: Tim Knol Zomeravondconcert
in de tuin; inloop 19:30/aanvang 20:30;
reserveren via perron22@xs4all.nl
25juli  Bibliobeek: Voorlezen, 10:30 tot 11:00
30 juli  Perron22: Rocco Ostermann en André
Manuel Zomeravondconcert in de tuin;
inloop 19:30/aanvang 20:30;
reserveren via perron22@xs4all.nl
5aug VCB: VIVA Eetkamer,
inloop 17:30/aanvang 18:00
5aug Perron22: Wouter Planteijdt
Zomeravondconcert in de tuin;
inloop 19:30 / aanvang 20:30;
reserveren via perron22@xs4all.nl
6 aug TV Vierlingsbeek: Switch4fun 19:00
7 aug  Kermis: VrijMiBo XXL
8 aug Kermis: Beachvolleybal + feestavond
9aug Kermis: Kermis Cantus
10 aug Kermis: Bekse Kroegentocht

11 aug

Senioren VG: Kermismatinee



15 aug Zonnebloem: Muziekmiddag in Mill
19 aug VCB: VIVA Eetkamer,
inloop 17:30/aanvang 18:00
22 aug Bibliobeek: Voorlezen, 10:30 tot 11:00
27 aug Senioren VG: Kevelaer
29 aug LUCKY LADIES BINGO
2sept VCB: VIVA Eetkamer,
inloop 17:30/aanvang 18:00
2sept Dorpsplatform VG; Vergadering 20:00
3sept TV Vierlingsbeek: Switch4fun 19:00
4sept Senioren VG i.s.m. dorpsraad
Groeningen: Zilveren middagmatinee
kermis Groeningen
4-6 sept Kermis Groeningen
5sept Repaircafé, Bibliobeek 10:00 tot 12:00
7 sept  Senioren VG: Samen eten
8sept VOVG: Najaarsontmoeting, Joffershof
19:30
14 sept Dorpsraad Groeningen: vergadering
16 sept VCB: VIVA Eetkamer,
inloop 17:30/aanvang 18:00
16 sept Dorpsplatform VG; Jaarlijkse
Dorpsinformatie avond in de Kerk 19:30
17 sept Senioren VG: Fietsmiddag
18 sept Perron22: PERRONPRAOT,
inloop19:00/aanvang 19:15
26 sept Bibliobeek: Voorlezen, 10:30 tot 11:00

Wilt u de vergadering van de Dorpsraad
Groeningen bijwonen? Stuur vooraf een berichtje

naar dorpsraadgroeningen@hotmail.com

Data voor Agenda Globaal?
Bel of mail: Frans Spiekman, tel. 06 - 81054211
frans.spiekman@ziggo.nl

Afvalkalender 2026
VIERLINGSBEEK/GROENINGEN

2 juli  GFT groenbak / Plasticafval

9 juli  GFT groenbak

16 juli  GFT groenbak / Plasticafval

22 juli  Container oud papier en karton

23 juli  GFT groenbak / Restafval

30 juli  GFT groenbak / Plasticafva
website

Dorpsblad
Globaal

www.dorpsbladglobaal.nl

Zeikdempels

De dialectsprekers onder ons zullen het woord
vast wel herkennen: ik heb het dan hier ook over
mieren. Nu zijn er vele soorten met elk hun eigen
leefmilieu. Dit artikel gaat over de wegmier.

De soort die tussen onze stoepstenen en terraste-
gels nestelt. Uit een laatst verschenen onderzoek
van Milieu Centraal bleek dat 4 op de 5 mensen
de mieren met vergif te lijf gaan. Met vergif
dat in de land-en tuinbouw niet meer gebruikt
mag worden. In strooibussen en in de bekende
lokdoosjes die bij elke drogist of supermarkt
verkrijgbaar zijn b.v.

Velen beseffen niet dat dat vergif uiteindelijk
in ons milieu terecht komt. Mieren dragen het
verder de tuin in waar het de bodem en later het
grondwater vergiftigt.

Je kunt de overlast ook op een natuurlijke
manier tegengaan. Op internet is daar van alles
over te vinden. Grofweg zijn er twee manieren
van aanpak: 1. Verjagen. Dat doe je b.v. door
koperen munten, koffiedrab, kaneel, bruine
suiker, azijn of zout op en rond de nestingang
te leggen.
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Of bestrijden. Met kokend water, of met
bakpoeder gemengd met poedersuiker of met
zelfrijzend bakmeel.

De beste ervaring heb ik met dat laatste. Door de
nestingang te bedekken met een klein heuveltje
bakmeel. Ze werken dan hun nest in wat het
begin van het einde is. Vooral als de eerste
tekenen van een nest zichtbaar zijn, werkt het
prima. Het moet wel droog weer zijn. Z6 blijft
mijn terras vrij van mierennesten.

Op andere plekken in de tuin mogen ze blijven.
Mieren dragen bij aan een gezond natuurlijk
evenwicht. Het zijn ijverige opruimers van dode
plantenresten en (dode) insecten. En op hun
beurt zijn ze weer voedsel voor andere dieren.

Malpertuus



Waardige opvolger gevonden
voor Béék Ruumt op en
Gruuninge ok (BROGO)

Goed nieuws voor iedereen die Beéék Ruumt op
en Gruuninge ok (BROGO) een warm hart toe-
draagt! Wat op 7 juni nog leek uit te monden
in The Final Edition, krijgt toch een prachtig ver-
volg. Het Groenings koor neemt namelijk in 2027
de organisatie van BROGO over.

Na maar liefst zeven succesvolle edities dragen
organisatoren Esther Buunen en Suzanne van
Mullekom met een gerust hart het stokje over.
Bij de opstart van het evenement in 2018 was
Marion Reefs bovendien een belangrijke schakel.

vinr: Ellie Prins, Suzanne van Mullekom,
Esther Buunen, Huub Geurts

Jarenlang zetten zij zich belangeloos in om
van BROGO een sfeervol dorpsevenement
te maken, waarin ontmoeting, duurzaamheid en
gezelligheid centraal stond. Met veel plezier kij-
ken Esther en Suzanne terug op de afgelopen ja-
ren. Vooral de gezellige, dorpse sfeer tijdens de
garagesale en het idee dat mooie spullen een
tweede kans krijgen, maken BROGO volgens
hen zo bijzonder. De belangstelling was ieder
jaar groot, met gemiddeld 25 tot 40 deelnemen-
de adressen die hun garages, opritten en tuinen
omtoverden tot gezellige verkoopplekken.

Ook spreken zij hun grote waardering uit voor
alle sponsoren en betrokkenen die BROGO mede
mogelijk maakten. Zo was er de fijne samenwer-
king met Garage Kusters, dat de centrale ver-
kooplocatie beschikbaar stelde, Bibliobeek, dat
met de etalage hielp om het evenement onder
de aandacht te brengen, en de basisscholen, die
een belangrijke rol speelden in de promotie van
het evenement.

Wanneer BROGO in 2027 precies zal plaatsvin-
den, is nog niet bekend. Het Groenings koor wil
de datum graag zorgvuldig afstemmen met an-
dere bestaande evenementen in het dorp, zodat
er waar mogelijk kan worden samengewerkt en

iedereen optimaal van het evenement kan ge-
nieten.

Wij willen Esther Buunen en Suzanne van Mulle-
kom hartelijk bedanken voor hun tomeloze inzet
en enthousiasme in de afgelopen jaren. Dankzij
hun betrokkenheid is BROGO uitgegroeid tot
een geliefd evenement binnen Vierlingsbeek en
Groeningen.

Tegelijkertijd wensen wij Het Groenings koor
heel veel succes met de organisatie van BROGO
in 2027. En zoals Esther en Suzanne zelf aange-
ven: zij staan altijd klaar om, waar nodig, met
raad en advies te ondersteunen. Een mooier
voorbeeld van een warme overdracht op een van
de warmste dagen van het jaar is er bijna niet!1
Beek ruumt op en Gruuninge ok

Beste patiénten,

Onze praktijk is dit jaar niet
gesloten tijdens de vakantie-
periodes. Wel zijn er in de zomer
een aantal wijzigingen:

Afwezigheid huisartsen:
Van maandag 10 augustus t/m vrijdag
21 augustus zijn drs. Mollee en drs. Mollee-Korf

afwezig.
e Waarnemend huisartsen nemen de spreek-
uren over.

e Zij behandelen alleen acute en niet-chroni-
sche klachten.

e Wijvragen u om chronische zorg en niet-
dringende klachten véér of na deze periode
te plannen.

Aangepaste openingstijden apotheek:

Vanwege een minimale bezetting gelden van
29 juni t/m 21 augustus aangepaste openings-
tijden. De apotheek is dan geopend van:

e 08:00 - 12:00 uur

e 16:00 - 17:00 uur (i.p.v. 14:00 - 17:00 uur)

Wij vragen u vriendelijk om hier rekening mee te
houden bij het ophalen van uw medicatie.

Dank voor uw begrip!

Ik zoek mensen die het leuk vinden om op
zondagochtend/middag bij iemand thuis af
te spreken. Koffie, samen buurten, wande-
lingetje, gezamenlijk iets doen wat men fijn
vindt. Lijkt u dit ook gezellig? Voel u dan
uitgenodigd en welkom!

Bel/lapp naar Karin Derks, dorpsverbinder
op 06-21961854 of stuur een mailtje naar
dorpsverbinder@vierlingsbeek-groeningen.nl
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Gezellig samen eten met de pot op tafel

De VIVA Eetkamer gaat door in de

zomer

De Viva Eetkamer blijft in de zomer gewoon elke
eerste en derde woensdag van de maand heer-
lijk eten serveren in Vitaliteitscentrum Brabant.
Kun je normaal gesproken niet komen, maar in
de zomer wel? Kom gerust een keer proeven van
de heerlijke gerechten en de Békse gezelligheid.
ledereen is welkom, wel even aanmelden. Extra
voordeeltje: er is airco in het Vitaliteitscentrum,
dus bij warme dagen kun je heerlijk koel eten.

Menu 15 juli: Italiaanse pasta’s

met een twist
Naast een lekker voor- en nagerechtje serveert
de Eetkamer op woensdag 15 juli drie Italiaanse
pasta’s, variérend van bekend ouderwets lek-
ker, bijzonder en eiwitrijk tot gewaagd met een
Hollandse twist:
= Macaroni
Een Italiaanse klassieker: gemengd gehakt
in een kruidige tomatensaus met diverse
groenten.
= Kip amandel
Een heerlijke, eiwitrijke pasta met kip, ei,
pesto en amandelen.
* Vega Roquefort
Een bijzondere smaaksensatie, deze vegeta-
rische pasta waarin Hollandse boerenkool,
Franse blauwe kaas en tropische ananas ge-
combineerd worden.
Als bijgerechten worden aardappelpuree en een
frisse salade geserveerd.

Programma

Inloop vanaf: 17:30 uur

Aanvang eten: 18:00 uur

Rond 19:30 uur zijn we klaar met eten, maar wie
wil kan nog even blijven voor een kopje koffie of
een ander drankje.

Locatie: Vitaliteitscentrum Brabant
Kosten: 10 euro (zonder consumpties)

De kosten van 10 euro per persoon kunnen bij
aanvang betaald worden met een smartphone
via een betaalverzoek met QR-code of contant
(dan graag met gepast geld).

Aanmelden
Vooraf aanmelden (per keer) is noodzakelijk. Dat
kan tot uiterlijk de maandag voor de Eetkamer

op de volgende manieren:

- BelofappnaarArlen Hoebergen: 0626764751

- Stuur een mailtje naar eetkamer@vierlings-
beek-groeningen.nl

- Bij de Huiskamer, elke maandagmiddag van
2 tot 4 uur bij Vitaliteitscentrum Brabant.
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DE ZONNEBLOEM IN HET ZOO
PARC

Dinsdag 16 juni brachten wij met onze gasten
en vrijwilligers een bezoek aan het Zooparc
in Overloon. Het was prachtig weer en de
stemming zat er goed in.

Met een mooie groep van 35 gasten en vrijwilli-
gers maakten wij kennis met velerlei dieren die
hier te bewonderen zijn. Je kon wel merken dat
het de eerste mooie zonnige dag was want de
dieren waren vooral lui of verstopt, wat natuur-
lijk ook de nodige zoekplaatjes en hilariteit te-
weeg bracht. Bij het grote terras werd een stop
ingelast om onze dorst te lessen, natuurlijk met
iets lekkers erbij.

Daarna weer verder, bergje op en bergje af. Een
kunst op zich voor de rollators- en de rolstoelbe-
stuurders. Intussen genietend van alle praatjes,
dieren en de natuur. Na een uurtje was het even
bijkomen met een drankje en een hapje voor-
dat we aan het laatste stuk van onze wandeling
begonnen. De middag werd afgesloten met een
lekker ijsje. Moe maar zeer voldaan reden we te-
rug naar huis.

We hebben genoten van het mooie weer, het sa-
menzijn, van de dieren en de prachtige natuur in
het park.




Ons jubileumconcert was een

groot succes.

Het koor kijkt vol voldoening terug op dit con-
cert. Er zijn veel goede redenen om tevreden te
zijn:

We hebben goed en met veel plezier gezon-
gen.

Het was een heel afwisselend programma,
voor iedereen was er meer dan genoeg om
van te genieten,

De kaartverkoop was goed; er waren wel 200
enthousiaste bezoekers. Na afloop hebben
we van velen positieve feedback gekregen.
We werden goed ondersteund door een
combo van de fanfare uit Vortum Mullem.
De bijdrage van de drumband van het Gilde
uit Groeningen was een mooie afwisseling in
het programma. De ritmische ondersteuning
van Rini Peters deed het goed bij ons Afri-
kaanse nummer.

Onze solisten Mandy en Debby Denen waren
indrukwekkend in hun optreden. Wat een
mooie stemmen.

Marijke, Elly en Dineke verzorgden een
mooie onderbreking en ondersteuning van
het programma met hun mime-voorstellin-
gen.

Het geluid werd goed geregeld door Bas
Winkelmolen.

Gastvrij zijn wij onthaald en verzorgd door
Knillus, zowel tijdens de generale repetitie
als bij het concert zelf.

Alle mensen die geholpen hebben om de
zaal klaar te maken en die allerlei hand- en
spandiensten hebben verricht zijn wij veel
dank verschuldigd.

Onze pianist Frans Stegers heeft heel veel
werk verzet voor dit jubileumconcert. Zon-
der zijn prachtige pianospel was het niet ge-
lukt.

En natuurlijk gaat onze dank speciaal uit naar
onze dirigent Sjraar Klaassens. Met geduld en
toewijding heeft hij ons naar dit jubileum toe
geleid. Hij heeft veel en lang met ons koor toe-
gewerkt naar dit jubileum, maar het resultaat
mocht er zijn.

Al met al hebben we als koor een heel mooi con-

cert om op terug te kijken. We zul-
len nog lang nagenieten.

Enkele foto’s zijn hierbij geplaatst,
meer foto’s vindt u op onze web-
site www.groeningskoor.nl




Harmonie
De Herleving

Een vertrouwde ronde voor het
laatst: kermisvlaaienactie De
Herleving

De Béekse en Gruuningse kermis lijken nog ver
weg, maar zodra Harmonie De Herleving zich al
laat horen, weten veel dorpsgenoten genoeg:
de kermisvlaaienactie staat weer voor de deur.

Dit jaar is de actie extra bijzonder! Voor de
allerlaatste keer komen leden van de harmonie
langs de deuren om bestellingen op te nemen.
Een vertrouwd moment waar veel dorpsge-
noten jarenlang aan gewend zijn geraakt, krijgt
hiermee een einde. Treffen wij u niet thuis, dan
laten we een briefje achter in de brievenbus,
zodat u de vlaai alsnog kunt nabestellen. Zo
zorgen we ervoor dat niemand deze laatste
ronde hoeft te missen.

Ook dit jaar is er volop keuze. Naast de bekende
en geliefde vlaaien van PLUS kunt u ook kiezen
uit vlaaien van Bakkerij Vedder. Daarmee is er
voor elke smaak wel iets te vinden.

De opbrengst van de actie komt volledig
ten goede aan De Herleving. Met dit bedrag
wordt onder andere het onderhoud van instru-
menten bekostigd, worden nieuwe materialen
aangeschaft en blijft de vereniging sterk en
toekomstbestendig. Zo kan De Herleving ook
in de toekomst blijven bijdragen aan muzikale
momenten in en rond het dorp.

De bezorging van de vlaaien vindt plaats op
(kermiszaterdag):

e zaterdag 8 augustus in Vierlingsbeek

e zaterdag 5 september in Groeningen

Beide dagen worden de vlaaien bezorgd tussen
09.30 en 12.00 uur.

Voor wie geen vlaai nodig heeft, geen kermis
viert of tijdens de actie op vakantie is, maar de
harmonie toch wil steunen, is een vrije bijdrage
uiteraard ook van harte welkom. Dat waarderen
wij enorm en vinden wij bijzonder fijn

Samen zorgen we ervoor dat De Herleving ook
de komende jaren een vaste klank blijft in het
dorpsleven.

Met deze laatste ronde willen wij vooral zeggen:
Een groot dankjewel aan iedereen die Harmonie
De Herleving de afgelopen jaren heeft gesteund
door een kermisvlaai te kopen of een bijdrage te
leveren.

Heeft u vragen?

Neem dan gerust contact op met:
Nancy Peeters (06-36566364) of
Hélene Gerrits (06-55957264).

Senioren
Vierlingsbeek
Groeningen

KIENDATA SENIOREN

Op 10 juli kan men kienen in Gemeenschapshuis
Joffershof. Aanvang 13.30 uur

VASTE ACTIVITEITEN

Onderstaande vaste activiteiten worden ge-
organiseerd door Senioren Vierlingsbeek-
Groeningen. Daar waar WOB (Welzijn Ouderen
Boxmeer) staat vermeld, kunnen ook niet-leden
deelnemen aan de activiteit.

WANDELVOETBAL
Sportpark Soetendaal
dinsdag van 09.30 - 11.00 uur
info 631839

JEU DE BOULES

dinsdag van 13.30 - 15.30 uur
woensdag van 9.30 - 11.30 uur
donderdag van 9.30 - 11.30 uur
in het Joffershof. Info 631918

BILJARTEN (wob)

maandag- dinsdag- en donderdagmorgen
woensdag- en vrijdagochtend en vrijJdagmiddag
in het Joffershof

YOGA (wob)

dinsdag van 8.45-9.45uenvan 12.15-13.15u
in het Joffershof

BEWEGEN VOOR OUDEREN: zitgym
(wob)

dinsdag van 10.15 - 11.15 uur

in het Joffershof

BEWEGEN VOOR OUDEREN (wob)
vrijdag van 9.30 - 10.15 uenvan 10.30- 11.15u
in het Joffershof

GYMCLUB (wob)

maandag van 18.30 - 19.30 uur

gymzaal basisschool. Info 06-54335703



INLOOPMIDDAG/KAARTEN (wob)
donderdag van 14.00 - 16.00 uur
in het Joffershof

Algemene informatie voor bewegen voor ou-
deren: Coérdinator Mieke Hermers Tel: 0478-
631754

FITNESS IN VITALITEITSCENTRUM BRA-

BANT (wob)

Woensdag van 13.30-14.30 uur
Donderdag van 13.30-14.30 uur
Vrijdag van 13.30-14.30 uur
Info en aanmelden 0643201502
(Wouter van Dongen)

ATTENTIE : Samen eten in september is
op maandag 7 september i.p.v. woensdag
9 september.

Succesvolle seniorenfietstocht

door de regio

De jaarlijkse  fietstocht van  Senioren
Vierlingsbeek-Groeningen is uitgegroeid tot
een groot succes. Maar liefst vijftig enthousiaste
deelnemers verzamelden zich om 10.00 uur voor
de start van een 53 kilometer lange tocht door
de regio.

Onder ideale weersomstandigheden genoten de
deelnemers van een prachtige fietsdag. Op een
klein lek in de band na verliep de tocht zonder
noemenswaardige problemen. Daarbij bewees
EHBO'er Ger dat zijn hulpvaardigheid verder
reikt dan alleen eerste hulp aan personen: ook
een fietsband was bij hem in goede handen.
Halverwege de ochtend werd een korte pauze
ingelast, waarbij de fietsers konden genieten
van een verfrissend drankje en een koekje.
Vervolgens werd de tocht voortgezet richting
Blitterswijck.

In het restaurant van Forellenvijver Keijzersberg
stond een uitgebreide lunch klaar, die door de
deelnemers zeer werd gewaardeerd.

Na de traditionele groepsfoto ging de route
verder naar Holthees. Hier bracht het gezel-
schap een bezoek aan MFC De Halt. Tijdens een
rondleiding kregen de senioren een inkijkje in
het onlangs uitgebreide en gemoderniseerde
dorpshuis.

‘Prachtig om te zien!”, meldt de seniorenver-
eniging. ‘Na nog gezellig te hebben nagepraat
onder het genot van een drankje, kwamen we
rond 17.45 uur zéér voldaan weer aan bij ons
startpunt. Organisatie en fietsers: bedankt voor
deze geslaagde en gezellige topdag! Op naar de
volgende rit!’




MAAK KENNIS MET: STEF VERHOEVEN

Wie zijn de vele vri 'willi%frs achter MFA De Kerk? Wat drijft hen om zich in te zetten voor dit

bijzondere project? We spra
Stef Verhoeven (17) is een enthousiaste en ondernemende jongere.
Hij volgt de opleiding Junior Accountmanager en heeft een
duidelijke interesse in sales en relaticopbouw. Naast zijn studie
werkt hij in de logistiek bij VTS in Boxmeer en staat hij
regelmatig in de kantine bij Volharding, waar hij zelf ook voetbalt.
Stilzitten is niets voor Stef. Hij kijkt vooruit, denkt mee en wil
vooral impact maken.

Niet langs de zijlijn

Zijn betrokkenheid bij MFA De Kerk begon al op jonge leeftijd.
“Ik was 15 toen ik hoorde dat het misschien niet door zou gaan,”
vertelt Stef. “Dat vond ik echt niets.” Voor hem is het duidelijk: een
centrale plek in het dorp is essentieel. “Het is juist zo belangrijk dat
er in Vierlingsbeek een plek is waar iedereen, jong en oud, samen
kan komen. Dat is voor mij leefbaarheid.” Waar anderen het
misschien laten bij een mening, besloot Stef in actie te komen.

Verschil maken

“Veel mensen denken: het komt wel goed. Maar zo zit ik niet in
elkaar,” zegt hij. Stef sprak voor het eerst in tijdens een
commissievergadering in het gemeentehuis van Land van Cuijk.
Spannend vond hij het niet. “Ik had me goed voorbereid en dat gaf
vertrouwen. ” Zijn inzet bleef niet onopgemerkt. Hij kreeg veel
positieve reacties en raakte steeds meer betrokken bij het project.
Daarna startte hij een online handtekeningenactie, waarmee hij
veel steun verzamelde. Tijdens de belangrijke raadsvergadering in
juni 2024 sprak hij opnieuw in. Daar overhandigde hij maar liefst
900 handtekeningen, verwerkt in een maquette van de kerk, aan
burgemeester Marieke Moorman.

Ook vanuit de politiek kwam er belangstelling. “Ik ben benaderd
om mij aan te sluiten bij Liberaal Land van Cuijk. En vervolgens
ben ik daar ook nog op de kieslijst gekomen. Dat vind ik erg
leuk.”

Samen creatief nadenken

Binnen de werkgroep communicatie voelt Stef zich helemaal op
zijn plek. Samen met Jolien Verbeeten, Nell Wolfs, Gideon
Kessler, Lisette Verploegen en Saskia Wijnhoven werkt hij aan het
informeren en betrekken van inwoners. “Toen de oproep kwam
voor werkgroepen, wist ik meteen dat dit bij mij paste.” Samen
werken ze aan het informeren en betrekken van inwoners.
Hiervoor wordt onder andere gebruik gemaakt van social media
en het WhatsApp-kanaal, dat inmiddels door veel mensen wordt
gevolgd. Maar ook door middel van verschillende acties, zoals het
bedenken van de naam, waarbij ook de basisschoolkinderen
werden betrokken. Een bijzonder moment vond hij de bekend
making van de naam van het MFA tijdens de Kerst Singalong.
“Toen ik de kerk binnenkwam en al die mensen zag, dacht ik wel
even: wow.” Maar ook hier gold: een goede voorbereiding helpt.

Achter de schermen

Binnen de werkgroep gebeurt veel. Er worden interviews
gehouden met vrijwilligers en teksten geschreven voor
fondsenwerving, “De Kerk moet straks ook ingericht worden, dus

en met Stef Verhoeven: betrokken, gedreven en met een duidelijke missie.

daar is ook geld voor nodig,” legt Stef uit. Tegelijkertijd ziet hij
kansen. “Ik zou het leuk vinden als er nog iemand van mijn leeftijd
in de werkgroep komt. De stem van jongeren is belangrijk, maar
dan moeten ze die wel laten horen,” zegt hij met een glimlach. Stef
heeft duidelijke ideeén voor de toekomst. Hij wil zich inzetten
voor jongeren tussen de 13 en 18 jaar. “Die groep valt nu een
beetje tussen wal en schip,” zegt hij. “Het lijkt me leuk om samen
activiteiten te bedenken en te organiseren, in de kerk of
daarbuiten.” Zijn oproep is helder: jongeren die mee willen doen,
kunnen zich bij hem melden. “We kunnen nu al beginnen.”

Iedereen is welkom
Volgens Stef kan iedereen een bijdrage leveren. Of je nu jong of
oud bent, ideeén hebt of graag meewerke, alle hulp telt. Juist door

samen te werken ontstaat een plek die echt van het dorp is.

Wens voor de toekomst

Stef kijke positief vooruit. “Ik heb er vertrouwen in dat de Kerk
eind 2027 klaar is,” zegt hij. Lachend voegt hij toe: “Het zou
helemaal mooi zijn als dat op 27 december is, dan word ik 19.”
Zijn wens is duidelijk: een plek waar mensen van alle leeftijden
samenkomen. “En dat heel veel mensen gebruik gaan maken van
De Kerk.”

Doe mee!

Het verhaal van Stef laat zien dat ook jongeren een belangrijk
aandeel hebben in de totstandkoming van MFA De Kerk. Samen
voor de toekomst! Wil jij ook bijdragen?

Stuur dan een mailje naar: mfa@vierlingsbeek-groeningen.nl
Sluit je aan en help mee! Samen bouwen we aan het hart van

Vierlingsbeek!

DE
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MFA VIERLINGSBEEK & GROENINGEN



Niet sjouwen,
bouwen, zingen of
genieten

“Het was er te heet
voor”

Zanggroep Evergreen Vierlingsbeek (ZEV) be-
sloot woensdagavond 24 juni jl om Muziek op de
Maas 2026, dat op zaterdag 27 juni zou plaats-
vinden, af te gelasten.

Dit besluit werd met pijn in het hart genomen.
De extreme hitte en de daarmee samenhangen-
de risico’s voor deelnemers, vrijwilligers, bezoe-
kers en betrokkenen hadden tot dit besluit ge-
leid. “De gezondheid van een ieder tijdens de
voorbereidende werkzaamheden en op de dag
zelf, is belangrijker dan wat dan ook".

Afgelasting Muziek op de Maas 2026

Door de organiserende partij werden er dagen-
lang allerlei aanpassingen overwogen. Ondanks
een goed doorontwikkeld hitteplan kozen zij, op
basis van verantwoordelijkheid, ervoor om deze
mooie muzikale avond, waar een ieder altijd met
heel veel plezier naar toe werkt, niet door te la-
ten gaan.

Een weloverwogen besluit.

Na een ingekorte vrijdagavond-repetitie, dat een
generale had moeten zijn, sloot ZEV, zoals van-
ouds voor de liefhebbers, de avond af op het
voor hen vertrouwde plekje aan de Maas.

En in het kader van “Er is altijd wat te vieren”
werden we door een jarige spontaan heerlijk ge-
trakteerd.

“We meet again”

Wellicht treffen wij u als publiek bij een volgend
optreden rond Kerst en anders verwelkomen wij
u graag volgend jaar weer aan de Maas.

ZEV bedankt de deelnemers, vrijwilligers, spon-
soren en alle betrokkenen voor hun begrip en
ziet iedereen graag onder andere (weers)om-
standigheden terug.




Mysterie van de Verdwijnende
Verantwoordelijkheid

Tijdens mijn dagelijkse uitlaatrondje met mijn
hond viel het me weer op.

Er is een bijzonder fenomeen gaande in onze
straten. Niet de komst van de wolf, niet een
invasie van exotische vogels, maar iets veel
dichter bij huis: een explosieve groei van het
aantal hondendrollen op de stoep en in de
perken.

Opvallend genoeg kan het niet liggen aan een
tekort aan voorzieningen. Overal staan honden-
poepbakken of vuilnisbakken. Sterker nog, soms
hoef je nog geen twintig meter te lopen voor je
bij een bak staat.

Voor een hondenbezitter een fluitje van een
cent.

Poepzakjes, zelfs biologisch afbreekbaar, zijn
tegenwoordig voor een paar euro per rol te
koop. Voor minder geld dan een kop koffie kun
je wekenlang verantwoord opruimen.

Mogelijk zijn er dus mensen die een hond van
honderden of duizenden euro's kunnen onder-
houden, maar die financieel volledig worden
geruineerd door een zakje van enkele centen.
Wat voor mij vooral fascinerend blijft, is de
logica achter het niet opruimen. Want laten we
eerlijk zijn: geen enkele hondenbezitter stapt
zelf graag in een verse drol. Niemand komt thuis
met een schoen vol hondenpoep en denkt: "Wat
heerlijk, precies waar ik op hoopte tijdens mijn
wandeling." Toch lijken sommige hondenbezit-
ters ervan uit te gaan dat de algemene norm van
“achter je kont opruimen” vooral geldt voor de
billen van anderen.

Het resultaat is dat wandelen steeds minder
ontspannen wordt. Waar je vroeger kon genieten
van de omgeving, loop je nu met de concen-
tratie van een mijnenveger door de straat.
Hoofd naar beneden, scannend op verdachte
bruine objecten. Een gezellig ochtendrondje of
avondwandeling verandert zo in een tactische
operatie waarbij één verkeerde stap desastreuze
gevolgen kan hebben voor schoenen, vloer-
matten en huiselijke relaties.

Misschien denken sommige hondenbezitters
dat de drol vanzelf oplost. Dat moeder natuur
persoonlijk langskomt met een miniatuurstof-
zuiger. Helaas werkt het meestal anders. De drol
wordt een soort openbaar kunstproject waar
niemand om heeft gevraagd.

Het mooie is dat de oplossing verbazingwekkend
eenvoudig is. Zakje pakken, bukken, opruimen,
weggooien. De afstand naar een bak is vaak
korter dan de tijd die nodig is om een excuus te
verzinnen. Daarmee blijft de buurt schoon, het
wandelen prettig en hoeven medebewoners niet
voortdurend een cursus "hordelopen voor gevor-
derden" te volgen.
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Aan alle medehondenbezitters die wél opruimen:
dank!

Aan degenen die dat nog niet doen: wees
gerust, de bakken staan er nog steeds. Ze zijn
niet decoratief. Ze zijn echt bedoeld om gebruikt
te worden. Zelfs voor uw hond. Laten we onze
dorpsgenoten en onszelf een plezier doen, en ze
gebruiken.

Natasja

Mensen raken verder van elkaar verwijderd

door te zwijgen dan door de afstand.

Op De Toffel &

OP DE TOFFEL BEDANKT...

Het bestuur van Stichting Op De Toéffel wil hierbij
alle vrijwilligers, sponsoren, Bluumkes, buurtbe-
woners, bezoekers en iedereen die op de een of
andere manier heeft bijgedragen aan het slagen
van Op De Toffel 2026, hartelijk danken. Dank-
zij al jullie enthousiasme is de 32e verjaardag
van Op De Toffel twee dagen goed gevierd: op
vrijdag met het mooie, nieuwe Tribute Live en
op zaterdag met de verjaardag van de jarige Job
zelf. Daar konden de temperatuur, de wind en
de regen geen stokje voor steken. Hoera!

Voor diegene die er geen genoeg van kan krij-
gen: op www.opdetoffel.nl zijn ..
inmiddels foto’s van ODT26 te E!' E
zien. Nogmaals bedankt en tot |
volgend jaar bij Op De Toffel
nummertje 33!

Bestuur Stichting Op De Toffel



zaterdag 11 juli > speciaalbier evene-

ment > BEKS BIERFESTIVALLEKE

Al jarenlang worden er in Gryphus onder de
naam De Pruuverij bierproefavonden georga-
niseerd. Proeverijen die in het kader staan van
een bepaald thema of een bepaalde biersoort
met een bijpassende aankleding, quizjes, hapjes,
spelletjes, sprekers en natuurlijk de juiste bieren.
Gezellig! Nu het hoog zomer is, is het de hoogste
tijd om naar buiten te gaan voor een mooi
bierevenement. Na het succes van vorig jaar
organiseert Gryphus samen met PLUS Verbeeten
en Dbierspeciaalzaak De Bierburgemeester
(Boxmeer) op zaterdag 11 juli de tweede editie
van het Beks Bierfestivalleke.

 ENTREE GRATIS' )
7 Bel§ Y
BIER FESTIVALLEKE

_linta o JuI_iZ[IiE'

|

Grotestraat (8A 5821 AE Vierlingsheek

Van 15.00 uur tot 23.00 uur is de sfeervol
ingerichte en verlichte tuin van Gryphus letter-
lijk en figuurlijk een échte proeftuin waar
bezoekers heel veel verschillende smaken bier
en heerlijke BBQ-gerechten kunnen ervaren. De
Bierburgemeester brengt een mooie collectie
bieren mee waarin de bezoekers met hun
proefglas kunnen gaan ontdekken wat ze lekker
vinden. Het assortiment is breed: (zwaar) blond,
dubbel, tripel, quadrupel, barley wine, IPA’s in
verschillende stijlen, alcoholvrij, stouts, barrel
aged bieren en meer. De afkomst van de bieren
loopt uiteen. Van heel exotische brouwers, naar
lokale brouwersvan enkele dorpen verderop. Van
internationaal tot regionaal dus. PLUS Verbeeten
verzorgt een lekker en ook regionaal assortiment
aan BBQ-hapjes die vakkundig worden bereid
door de grillmeesters Jeroen & Jeroen.

De entree voor het Béks Bierfestivalleke is
gratis. Bezoekers die willen proeven betalen
een borgsom voor een proefglas en laten dit
glas tegen betaling vullen bij de speciaalbierbar.
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Bij die bar kan iedereen rustig het assortiment
doornemen en wordt de nieuwsgierige proever
vakkundig geinformeerd over alle bieren,
soorten en smaken. Voor een bierticket ontvangt
de bezoeker een proefglas en een consumptie.
Biertickets kosten 8,00 euro in de voorverkoop en
10,00 euro aan de dagkassa. De prijs is inclusief
5,00 euro borg voor het proefglas.

aanvang: 15.00 uur > entree: gratis > bierticket:
8,00 euro > reserveren: www.gryphus.nl

VOLGEND JAAR LACHEN WE D'R OM!
Het cabaretprogramma van Gryphus voor het
seizoen 2026-2027 is bekend! Vijf mooie voor-
stellingen staan er op de rol die je alle vijf niet
mag missen. Schrijf ze daarom maar alvast met
een dikke stift in je telefoon. Wij melden ons als
de voorverkoop van start gaat.

= vrijdag 16 oktober 2026: BOB KOOMEN >
PEER

= vrijdag 4 december 2026: MARIE KOET >
EINDSPEL

= vrijdag 26 februari 2027: MARLON KICKEN >
MAESTRO

= vrijdag 9 april 2027: OSCAR SMIT > €472.00,-

= vrijdag 21 mei 2027: MARTIJN CRINS >

KOOIAPEN

GRYPHUS FORMULE 1 CAFE

Johee, johoo! Het Formule 1-seizoen 2026 is
van start! En hoe! De een na de andere verras-
sing vliegt ons om de oren. Vanwege de grootste
reglementswijzigingen in ruim 10 jaar is het
meer dan ooit gissen naar de pikorde. Voorlopig
lijkt Mercedes het beste uit de startblokken te
zijn gekomen maar nadat de concurrentie in de
verplichte ‘oorlogspauze’ toch nog maar eens
heeft gekeken in de gereedschapskist en de FIA
dit heeft gedaan in het spelregelboekje, gloort
er weer licht aan de horizon voor een ietsie-
pietsie spannender seizoen. Hoe het verder
gaat? We gaan het zien want alle races worden
(onder voorbehoud) uitgezonden op een levens-
groot beeldscherm (4x3m). Geniet samen met
andere Formule 1-fans van alle inhaalacties,
crashes, schuivers, spins, salto’s, donuts en al wat
die mannen nog meer met hun bolide kunnen.



Wij gaan er weer eens goed voor zitten. En U?

= zondag 5 juli: GP GROOT BRITTANNIE (16.00
uur)

= zondag 19 juli: GP BELGIE (15.00 uur)

aanvang: wisselend > entree: gratis

Gryphus?
Grotestraat 18a | Vierlingsbeek |
0478.632053 | www.gryphus.nl

Treffer
Kosten Treffer: € 2,50
Druk- en zetfouten onder voorbehoud

O\

I
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verhuur@joffershof.nl
of bel 06-10506988. E i E

Gemeenschaphuis Joffershof
Hebt u ruimte nodig voor een
vergadering, repetitie e.d. in
gemeenschapshuis Joffershof?
Neem dan contact op via

Zie ook onze website:
www.joffershof.nl E

TE KOOP VERSE AARDBEIEN
Openingstijden:

Maandag t/m Zaterdag 9.00 uur tot 18.00 uur
Zondag gesloten.

H. Linssen
Op den Bosch 4
Maashees.
Carla’s
Openingstijden: dinsdag - woensdag - vrijdag Hairstyling
Prijzen
Dames en heren knippen incl. drogen €18,50
Kinderen t/m 12 jaar €16,50
Haren wassen €5,00

VAN 3 T/M 24 AUGUSTUS HEB IK ZOMERVAKANTIE.
Daarna bent u natuurlijk weer van harte welkom in mijn knipsalon.

U kunt telefonisch een afspraak maken via
telefoonnummer 06-51775879.

Groetjes Carla en tot knips!
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parten

ur‘ } H v Trainingen op maat

+Brand - Ontruiming - EHBO / AED - Levensreddende handelingen

HEIHOEKSCHEWEG 39
5821 GE VIERLINGSBEEK
06-42237894
INFO@BOEL-BHV.NL

T issen

Z Allesbij

Adres: Kreupelstraat 14
5821 AX Vierlingsbeek
Telefoon: 06 3313 5553

Mail: allesbijeen@hotmail.com
Internet: www.allesbijeen.com

Daginvulling in Vierlingsbeek

Dé metsel- en tegelspecialist

JOHN EBBERS

METSELRTEGELWERKEN

06-30003764 www.johnebbers.nl

Gespecialiseerd in natuurlijke huidverbetering

Fiona Willems
Laurentiusstraat 51 Vierlingsbeek
www.schoonheidssalonathome.nl

06-14807379




7. ae, VIERLINGSBEEK
= GROENINGEN

GLOBAAL

- Jouw bedrijf in de spotlights van
Vierlingsbeek en Groeningen!

- Adverteer in ons dorpsblad en bereik
direct jouw lokale klanten

- Info: www.dorpsbladglobaal.nl/adverteren-2/
of mail naar: advertentie@dorpsbladglobaal.nl

- Contactpersoon: Nelly Adam
tel: 06-41209403

din
Expressie

ontwerp - beplantingsplan - aanleg - onderhoud - kwekerij

06-53144511 info@tuinexpressie.nl  www.tuinexpressie.n|

DE ADMIRAAL

ANDARTSEN

UW TANDARTS IN OVERLOON
Meld v nu eenvoudig online aan!

Bergkampweg 2A | Overloon | 0478 - 45 05 05
www.DeAdmiraal.nl | tandarts@DeAdmiraal.nl

Meubelmakerij
Specialiteit: C.N.C. Freeswerk

schootsveld 5
5821EH
Vierlingsbeek

www.limabv.nl

info@limabv.nl
0478-632232

AUTOVAKMEESTER

MULDERS

APK, onderhoud, reparatie
en verkoop van alle merken

Molenweg 1, Vierlingsbeek
Telefoon 0478 - 634020

info@muldersautos.nl
www.muldersautos.nl

TUINONTWERP, -AANLEG EN -ONDERHOUD

Bart van den Heuvel
Gijs Ermers
Molenhoek-Vierlingsbeek Tel.: 06-21574452

Dé Partner voor het ontwerp, de aanleg en het onderhouden van uw tuin

K Klimaat
) Verwarming

0 Sanitair
M Elektra

Bezoek ook onze installatievakwinkels!

Overloon-Mill
0478 - 507171 « www.vangemertbv.nl

O\ Koudenhoek2, 5824 AH,
/=" Holthees
www.vdbrandfysio.nl
info@vdbrandfysio.nl
06-37341925

Fysiotherapie
& Training

Van den Brand

Fysiotherapie, personal training en osteopathie (in opleiding)
“Persoonlijke zorg, op maat gemaakt — Fysiotherapie met extra aandacht!”
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b Autobedrijf
Kuda Electro LI RON

Paul School

——
Bij mij kan je onder meer terecht voor een APK

‘ keuring, onderhouds- en reparatiewerkzaamheden en
—_—

verkoop van je huidige auto.

Hulp nodig met je auto?

M. Jenniskens Dakbedekkingen Voor je volgende auto kan je ook bij mij terecht:
occasions op voorraad (zie website) of naar wens

Grotestraat 117 Telefoon 0478-632382 geleverd middels een zoekopdracht.

5821 AD Vierlingsbeek Mobiel 06-42095821

Je bent van harte welkom en neem gerust vrijblijvend
contact met mij op.

Hultenhoek 7 ¢ Groeningen e paul@autobedrijflivron.nl

Op de grens van leven en dood

heb je een gids nodig . e Tel. 06 - 43 000 889 www.autobedrijflivron.nl
iemand die je begrijpt Prinses Irenestraat 21 | 5802 BS Venray

En luistert naar jouw verdriet 0478 57 14 42 | 06 23 70 22 10

en alle vragen
dag en nacht bereikbaar | www.duijfvanderven.nl

SCHOONHEIDS
& PEDICURE

SALON

RIA ARTS OVERLOON

flles voor
wan

AFBOUWCENTRE  &/7 ﬁ/”f” &

Gespecialiseerd in:

*NIEUWE PRODUCTLIIN BlJ ABC* * Elektrisch ontharen
Lak- en muurverven, primers,

reinigers en toebehoren! * De diabetische voet

¢ De reumatische voet

¢ Hotstone en orang Malu massage
e Microdermabrasiebehandelingen
¢ Nu IPL ontharing

Belt u gerust voor informatie en/of een afspraak

Bezoek de shop en showroom!

Voor bedrijven én particulieren Ria Arts

Ma. t/m vrij.: 700 -17.00 u. | Zat.:9.00-12.00 u. Pastoor Cremersstraat 4 E,
Grotestraat 28 ' 5821 AG Vierlingsbeek 5825 CH Overloon

Tel: 0478-632072 ' info@abc-afbouwcentre.nl Tel.: 06 - 150 829 75

abc-afbouwcentre.nl
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Design Service | Boukje Weel

Zoekt u een creatieve bedrijfsuiting? Wij ontwerpen uw
huisstijl, website, folder....... en nog veel meer. U kunt
erop rekenen dat wie u bent en wat u vertelt, in ons
ontwerp perfect tot uiting komt. Werp een blik op onze
website voor een indruk van ons werk.

Soetendaal 1
5821 BL Vierlingsbeek
06 -114 16807

info@boukjeweel.nl
www.boukjeweel.nl

C
Computers en laptops

Verkoop van Computersystemen, laptops en tablets
REPARATIE - UPGRADE - ONDERHOUD

ELKE ZATERDAG 10.00-17.00 UUR

Door de week in de avonduren op afspraak

Spoorstraat 34 - Vierlingsbeek
0478 - 631632 - 06 - 22596495

Don Stremme - www.remaxpc.nl - info@remaxpc.nl

Evrs '

Installatieburo B V

e

Duurzame oplossingen
& onderhoud in
water, gas, CV en sanitair

Schootsveld 2 - 5821 EH Vierlingsbeek

Telefoon 0478-631502 - E-mail: info@everscv.nl

www.everscv.nl
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Bouw op maat

/ René Gerrits

Voortweg 1b 5826 AG Groeningen
tel: 0478-630410 Mobiel: 06-13894015

Ketelaars
“"Bouwhulp”

7
bouwadvies en -begeleiding

T: 06-53883255 | E: info@ketelaarsbouwhulp.nl | W: www.ketelaarsbouwhulp.nl

Praktijk Reber (
[LCeIAS

)
(sportymassage en
therapeutische behandellngen
Gratis en geheel vrijblijvend
- adviesgesprek
(online in te boeken op
www.reber.nl)

Kloosterstraat 6
5821 BA Vierlingsheek
Tel 06 13876807

Uw gezondheid... mijn zorg!

stap

= reflexzonetherapie

voor

= zenuwreflexologie
= sportmassage
= medical taping

Trudy Blenckers - De Bergkamp 32
(Fysio-Manueeltherapie Teunissen) - Overloon
Mob. 06 - 13 63 03 82, www.voetzonetherapie.nl
Stap voor Stap is aangesloten bij VNRT / RBCZ / NGS

[

Belangrijke telefoonnummers:

112 Als elke seconde telt,

bij levensgevaar of heterdaad
0900 - 8844 Politie: Wijkagent

Tim Pijnenburg

Of politie.nl via contactformulier
0800-7000  Anoniem bellen

024-3523579 Huisartsen-spoedpost Boxmeer
in de avond, nacht, weekend

en op feestdagen

Brandweer (geen spoed)
Maasziekenhuis Pantein Boxmeer
Gem. L.v.C. ook voor wijkboa
Kimberly de Jong, tijdens

kantooruren.

0900-0904
0485-845000
0485 854000




